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ZAPISNIK SKUPSCINE ZDRUZENJA ZA OTROSKO IN MLADOSTNISKO
PSIHIATRIJO DNE 21.4.2023

DELOVNO PREDSEDSTVO:
Predsednica skupsc¢ine: NataSa Poto¢nik Dajéman
Clan: Bojan Belec

Zapisnikar: Katja KobilSek Guna.

PRISOTNI: Na skups€ini je bilo prisotnih 27 od 114 aktivnih ¢lanov Zdruzenja, kar po
statutu zadosc¢a, da se skupscina in volitve novega izvrSnega odbora legitimno izvedejo.

DNEVNI RED:
1. Izvolitev delovnega predsedstva
2. Porocilo predsednice
3. Porocilo blagajnicarke
4. Razprava na podana porocila in glasovanje za sprejetje porocil
5. Razresitev starega IzvrSnega odbora ZOMP
6. Predlog in volitve novega IzvrSnega odbora ZOMP
7. Razno
AD 1))

Predsednica ZOMP Hojka Gregori¢c Kumperscak je podala predlog delovnega predsedstva.
Predlagana predsednica skups¢ine Natasa Potocnik Dajéman je sprejela nalogo, kot ¢lan je
pristopil Bojan Belec, zapisnik je zapisala Katja Kobil$ek Guna.

Udelezenci skupséine so soglasno sprejeli predlog.



AD 2.)

Predsednica Hojka Gregoric Kumperscak je pricela svoje porocilo s povzetkom zadnje
skupscine iz leta 2019. Takrat je bil razreSen stari 10, izvoljen novi 10 in njegovo vodenje je
kot predsednica v drugem mandatu ponovno prevzela porocevalka.

V nadaljevanju je porocala glede na prednostne naloge Zdruzenja za otroSko in mladostnisko
psihiatrijo:

1. Glavni poudarki mandata 2019-2023 — trenutno stanje
* 45 specialistov OMP

* 45 specializantov OMP

» Aktivno prizadevanje in podpora za jacanje drugih sluzb

* Dnevna bolnis$nica v UKC LJ

*  Novi OMP amb. prostori v UKC MB

2. Obvezna teoreti¢na izobraZevanja za specializante

1. cikel (oktober 2016 — januar 2019), 2. cikel (oktober 2019 — marec 2021), 3. cikel (oktober
2022 — december 2023)

* 1. Razvoj otroka (Maja Radobuljac)

* 2. Intervju otroka, mladostnika, starSev; psiholoska diagnostika, preventive (Marija
Anderluh)
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Razvojno nevroloske motnje 1. (Jerneja Macek)

* 4. Razvojno nevroloske motnje II ( Jerneja Macek)

* 5. Psihoti¢ne motnje, bipolarna motnja (Hojka Kumperscak)
Custvene in razpoloZenjske motnje (Nataga Dajéman)

Vedenjske motnje (Bojan Belec):
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Motnje hranjenja, odvisnosti (Marija Anderluh)

* 9. Travma, zloraba, medvrstnisko nasilje (Maja Radobuljac)

* 10. Otrok v Solskem, socialnem sistemu in pravnem sistemu (Bojan Belec)
* 11. Dinamske teorije osebnosti in terapevtski pristopi (UrSa Mrevlje L.)

» 12. Sistemska druzinska terapija, vedenjsko kognitivna terapija in drugi terapevtski
pristopi (UrSa Mrevlje L.)



3. IzobraZevanje in organizacija strokovnih srecanj
* November: predstavitve specialisti¢nih nalog
* December: filmska srecanja

* April: pedopsihiatricna delavnica v Mariboru, marec 2023: glavna tema Srecanja
pediatrov

* Junij: terenska srecanja
«  November 2020: Sre¢anje 7. SLOVENSKI PSIHIATRICNI KONGRES
* Februar 2021: ECNP Seminar — on-line

* 5. Strokovni seminar z mednarodno udelezbo: Osebnostne motnje v razvojnem
obdobju — preventiva in zgodnja obravnava:

*  Maj 2020 — 1. datum
*  Maj 2021 — 2. datum
* Maj 2022 — dejansko izveden kongres v Zre€ah in preimenovanje v Kongres

* AIT - Adolescent Identity Treatment:

1. izobrazevanje: oktober 2017 - april 2018, 17 udelezencev

2. izobrazevanje: 17. in 18. januar 2020, 24 udelezencev

3. izobrazevanje: januar 2024

4. ZOMP in epidemija

Klini¢ne izkuSnje OoOMP \4 casu COVID-19 epidemije -
Priporocila za izboljSavo (26.5.2020):

* Vse institucije, ki skrbijo za otroke in mladostnike z dusevnimi in vedenjskimi
motnjami, morajo prilagoditi svoje delovanje tako, da ostanejo dejansko (in ne le
formalno) dostopne vsem.

* Urgentne sluzbe in hospitalni oddelki za otroke in mladostnike z dusevnimi motnjami
morajo ostati odprti, zato je treba zanje zagotoviti vecje kadrovske in prostorske
kapacitete.

* Ambulantne sluzbe OMP naj v Casu epidemije opravljajo svoje delo s pomocjo
telemedicine v polnem obsegu.

* Predlagamo pripravo enotnih razlag klju¢nih u¢nih vsebin pri Solanju na daljavo —
razbremenitev ucencev in uciteljev



Poziv k za$¢iti potreb otrok in mladostnikov v ¢asu obvladovanja pandemije (5.1.2021):

Cimprejsnjo vkljuitev otrok, mladostnikov in §tudentov v Solske/Studijske procese »v
ZIvo«

dodatno podporo uciteljem za naslavljanje novo nastalih ¢ustvenih, socialnih in uénih
potreb otrok, tudi z razbremenitvijo rednih delovnih obveznosti in dodatnim kadrom v
Solah

specificne pristope za zmanjSevanje nastalih razlik ter odkrivanje in podporo otrokom,
ki jih je ¢as Solanja na domu najbolj zaznamoval

izboljsati dostopnost otrok in mladih do strokovne pomoci na podro¢ju duSevnega
zdravja z ukrepi za nujno zapolnitev pomanjkanja kadra (specialistov klini¢ne
psihologije, specialistov otroske in mladostniske psihiatrije, zdravstvenih tehnikov in
medicinskih sester, specialnih pedagogov, logopedov, socialnih delavcev).

ZOMP in RSK: Dopis na MZ (6.4.2021):

Prehodno odpreti dodatne pedopsihiatricne oddelke, da bomo lahko poskrbeli za varno
zdravljenje vseh otrok in mladostnikov, ki ga potrebujejo.

Cimprej vzpostaviti polno delujo¢e Centre za dusevno zdravje otrok in mladostnikov.
Izobraziti kader, ki je nujen pri delu z otroki in mladostniki z duSevnimi motnjami.
Razpisati je potrebno vsaj 7 mest za otrosko in mladostnisko psihiatrijo v aktualnem
razpisu za specializacije in omogociti vsaj 20 specializacij klini¢nih psihologov na leto.

5. Komunikacija in koordinacija z nadrejenimi sluzbami in organizacijami

Ministrstvo za zdravje:

V mandatu 2015-2019 sta Natasa Dajéman in Hojka Gregori¢ Kumperscak bili ¢lanici delovne
skupine pri MZ za Resolucijo o nacionalnem programu dusevnega zdravja, ki je bila sprejeta
konec marca 2018 kot rezultat dela druge delovne skupine, v kateri je bila od ¢lanov ZOMP
Marija Anderluh.

Stalis¢e ZOMP v zvezi s strokovno in zakonsko ureditvijo psihoterapije v Sloveniji, dopis na
MZ, januar 2023

Slovensko zdravnisko drustvo:

Pomagalo pri urejanju dela administrativnih storitev.

predstavnik v SS za Pediatrijo, v SS za Psihiatrijo.



777S,NJZ:
* Odgovor na Aneks $t.1. k Splosnemu dogovoru 2021, februar 2022

* Odprto pismo Ministru za vzgojo in izobrazevanje in skupini snovalcev nacionalnega
programa vzgoje in izobraZzevanja za naslednje desetletje: Kak$no Solo za naslednje
desetletje? Februar 2023

6. Sorodne stroke
Zdruzenje za psihiatrijo
Zdruzenje za psihoterapijo

Dopis pediatrom maj 2021 in maj 2022

7. Aktivno vkljucevanje v SirSe druZbene razprave s podrocja duSevnega zdravja
otrok in mladostnikov

* Spletna stran ZOMP

* Izpostavljanje problematike OMP, urgentne sluzbe, pomanjkanja kadra, preventivnih
in rehabilitacijskih programov

* Odgovarjali smo na vsa novinarska vprasanja, intervjuje in teme, ki so se dotikale
podro¢ja OMP. Veliko ¢lankov v vseh slovenskih tiskanih medijih in na vseh TV in
radio postajah.

8. Komunikacija z evropskimi in svetovnimi zdruZenji s podrocja duSevnega zdravja
otrok in mladostnikov

* ESCAP kongres: Dunaj, junij 2019. Seminar regije na temo antipsihoti¢ne terapije,
Maja Radobuljac, Sanja Zupani¢, Matija Klasinc.

* Vsakoletni sestanki UEMS-CAP: sestanek UEMS-CAP v Ljubljani, 19. in 20. 9. 2019

* Vsakoletna UEMS-CAP 3ola

* Manj regijske aktivnosti z JV drzavami

* Aktivna vklju¢enost v mednarodne organizacije:

* ESCAP: Maje D. Radobuljac in Bojan Belec v podsekcijah

* ESCAP board: kandidatura Maje D. Radobuljac

* TACAPAP: regional coordinator for SE european contries. Hojka GK



9. Nedokoncane aktivnosti mandata
* Spletna stran v razvoju

* Statut ZOMP

« Clanstvo vseh

10. Planirane, Ze dogovorjene aktivnosti

* Pogostejse strokovne in argumentirane razprave o duSevnem zdravju otrok in
mladostnikov v javnosti

* Spremembe v zanimanju javnosti in zmanj$anje stigme

* Vec odprtosti napram OMP v javnosti, zavedanje, da je duSevno zdravje spektrum

* Sodelovanje z mediji

* Vec pozornosti politike

AD 3.)
Blagajnisko porocilo je posredovala blagajnicarka Jasna Rujevi¢:
BLAGAJNISKO POROCILO ZA OBDOBJE OD 1.1.2019 DO 31.12.2022

Clanov ZOMP v letu 2021 je bilo 114; ¢lanarina pladana s strani 104 ¢lanov.



LETO 2019

Otvoritev 01.01.2019

19.252,68 eur

Prihodki 01.01. —31.12.2019

22..867,31 eur

Stroski 01.01. —31.12.2019

10.364,55 eur

razlika: 12.502,76 eur

Stanje na dan 31.12.2019

31.755,44

LETO 2020

Otvoritev 01.01.2020

31.755,44 eur

Prihodki 01.01. —31.12.2020

18.628.53 eur

Stroski 01.01. — 31.12.2020

10.601,89 eur

razlika: 8.026,64 eur

Stanje na dan 31.12.2020 39.782,08 eur

LETO 2021

Otvoritev 01.01.2021 39.782,08 eur

Prihodki 01.01. —31.12.2021 18.530,51 eur

Stroski 01.01. —31.12.2021 10.486,76 eur razlika: 8.043,75 eur

Stanje na dan 31.12.2021

47.825,83 eur

LETO 2022

Otvoritev 01.01.2022

47.825,83 eur

Prihodki 01.01. —31.12.2022

27.048,23 eur

Stroski 01.01. —31.12.2022

25.291,24 eur

razlika: 1.756,99 eur

Stanje na dan 31.12.2022

49.582,82 eur

AD 4.)

Sledila je razprava na podana porocila. Podana porocila so bila sprejeta soglasno.

ADS.)

Sledila je sklep¢na razresitev starega IzvrSnega odbora v sestavi:

* Predsednica: Hojka Gregori¢ Kumpers¢ak

* Podpredsednik: Bojan Belec
* Tajnici: Maja Drobni¢ Radobuljac in Katja Kobilsek Guna

» Blagajnicarka: Jasna Rujevic




« Clani I0: Nataga Poto¢nik Dajé¢man, UrSa Mrevlje Lozar, Jerneja Macek, Miro Beri¢,
Ana Suhodol¢an Grabner, Gasper Grobelsek, Marija Brecelj Anderluh. ( Gasper je
tekom mandata odstopil — nadomestil ga je Aleksander Korosa )

* Predstavnik specializantov Sanja Zupani¢, nato Matija Klasinc, kasneje Tjasa Vranetic
(izvoljeni v krogu specializantov)

AD 6.)

Glasovali smo za nov Izvr$ni odbor za mandatno obdobje 2023 - 2027 v sestavi:
- Predsednica: Maja Drobni¢ Radobuljac

- Podpredsednica: UrSa Mrevlje Lozar

- Tajnika: Katja Kobilsek Guna in Aleksander Korosa

- Blagajnicarka: Jasna Rujevié¢

- Clani 10: Natasa Potoénik Dajéman, Jerneja Macek, Hojka Gregori¢ Kumperscak,
Bojan Belec, Ana Suhodol¢an Grabner, Marija Brecelj Anderluh, Borce Micev

- Predstavnik specializantov: TjaSa Vraneti¢ (izvoljena v krogu specializantov).

Z dvigom rok smo potrdili sklepcnost pri izvolitvi novega IzvrSnega odbora.

AD 17.)

Predsednica skupscine se je na koncu zahvalila dolgoletnemu c¢lanu 10 Miru Beriéu, za
pomemben doprinos k delovanju izvr§nega odbora ob njegovi odlocitvi, da iz slednjega izstopa.

Po izreceni zahvali predsednici in podpredsedniku, je sledil pozdrav in cestitke novo
izvoljenemu IO in nagovor imenovane predsednice Maje Drobni¢ Radobuljac.

Predsednica skupsc¢ine: NataSa Poto¢nik Daj¢man Lr.
Clan: Bojan Belec L.r.
Zapisnikar: Katja KobilSek Guna Lr.

Ljubljana, 21.4.2023



