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ZAPISNIK SKUPŠČINE ZDRUŽENJA ZA OTROŠKO IN MLADOSTNIŠKO 
PSIHIATRIJO DNE 21.4.2023 

 

DELOVNO PREDSEDSTVO: 

Predsednica skupščine:  Nataša Potočnik Dajčman 

Član:  Bojan Belec 

Zapisnikar:   Katja Kobilšek Guna. 

 

PRISOTNI:  Na skupščini je bilo prisotnih  27 od  114 aktivnih članov  Združenja, kar po 
statutu zadošča, da se skupščina in volitve novega izvršnega odbora  legitimno izvedejo. 

DNEVNI RED: 

1. Izvolitev delovnega predsedstva 
2. Poročilo predsednice 
3. Poročilo blagajničarke 
4. Razprava na podana poročila in glasovanje za sprejetje poročil 
5. Razrešitev starega Izvršnega odbora ZOMP 
6. Predlog in volitve novega Izvršnega odbora ZOMP 
7. Razno 

 
AD 1.)   

Predsednica ZOMP Hojka Gregorič Kumperščak je podala predlog delovnega predsedstva. 
Predlagana predsednica skupščine Nataša Potočnik Dajčman je sprejela nalogo, kot član je 
pristopil Bojan Belec, zapisnik je zapisala Katja Kobilšek Guna. 

Udeleženci skupščine so soglasno sprejeli predlog. 

 

 



AD 2.) 

Predsednica Hojka Gregorič Kumperščak je pričela svoje poročilo s povzetkom zadnje 
skupščine iz leta 2019. Takrat je bil razrešen stari IO, izvoljen novi IO in njegovo vodenje je 
kot predsednica v drugem mandatu ponovno prevzela poročevalka. 

V nadaljevanju je poročala glede na prednostne  naloge Združenja za otroško in mladostniško 
psihiatrijo: 

 

1. Glavni poudarki mandata 2019-2023 – trenutno stanje 

• 45 specialistov OMP 

• 45 specializantov OMP 

• Aktivno prizadevanje in podpora za jačanje drugih služb 

• Dnevna bolnišnica v UKC LJ 

• Novi OMP amb. prostori v UKC MB 

 

2. Obvezna teoretična izobraževanja za specializante  

1. cikel (oktober 2016 – januar 2019), 2. cikel (oktober 2019 – marec 2021), 3. cikel (oktober 
2022 – december 2023) 

• 1.    Razvoj otroka (Maja Radobuljac) 

• 2.     Intervju otroka, mladostnika, staršev; psihološka diagnostika, preventive (Marija 
Anderluh) 

• 3.     Razvojno nevrološke motnje I. (Jerneja Maček) 

• 4.     Razvojno nevrološke motnje II ( Jerneja Maček) 

• 5.     Psihotične motnje, bipolarna motnja (Hojka Kumperščak) 

• 6.     Čustvene in razpoloženjske motnje (Nataša Dajčman) 

• 7.     Vedenjske motnje (Bojan Belec):  

• 8.     Motnje hranjenja, odvisnosti (Marija Anderluh) 

• 9.     Travma, zloraba, medvrstniško nasilje (Maja Radobuljac) 

• 10.  Otrok v šolskem, socialnem sistemu in pravnem sistemu (Bojan Belec) 

• 11.  Dinamske teorije osebnosti in terapevtski pristopi (Urša Mrevlje L.) 

• 12.  Sistemska družinska terapija, vedenjsko kognitivna terapija in drugi terapevtski 
pristopi (Urša Mrevlje L.) 

 



3. Izobraževanje in organizacija strokovnih srečanj 

• November: predstavitve specialističnih nalog 

• December: filmska srečanja 

• April: pedopsihiatrična delavnica v Mariboru, marec 2023: glavna tema Srečanja 
pediatrov 

• Junij: terenska srečanja 

• November 2020: Srečanje 7. SLOVENSKI PSIHIATRIČNI KONGRES 

• Februar 2021: ECNP Seminar – on-line 

• 5. Strokovni seminar z mednarodno udeležbo:  Osebnostne motnje v razvojnem 
obdobju – preventiva in zgodnja obravnava: 

• Maj 2020 – 1. datum  

• Maj 2021 – 2. datum  

• Maj 2022 – dejansko izveden kongres v Zrečah in preimenovanje v Kongres 

• AIT - Adolescent Identity Treatment: 

• 1. izobraževanje: oktober 2017 - april 2018, 17 udeležencev 

• 2. izobraževanje: 17. in 18. januar 2020, 24 udeležencev 

• 3. izobraževanje: januar 2024 

 

4. ZOMP in epidemija 

Klinične izkušnje OMP v času COVID-19 epidemije -  
Priporočila za izboljšavo (26.5.2020): 

• Vse institucije, ki skrbijo za otroke in mladostnike z duševnimi in vedenjskimi 
motnjami, morajo prilagoditi svoje delovanje tako, da ostanejo dejansko (in ne le 
formalno) dostopne vsem.  

• Urgentne službe in hospitalni oddelki za otroke in mladostnike z duševnimi motnjami 
morajo ostati odprti, zato je treba zanje zagotoviti večje kadrovske in prostorske 
kapacitete. 

• Ambulantne službe OMP naj v času epidemije opravljajo svoje delo s pomočjo 
telemedicine v polnem obsegu.  

• Predlagamo pripravo enotnih razlag ključnih učnih vsebin pri šolanju na daljavo – 
razbremenitev učencev in učiteljev 

 



Poziv k zaščiti potreb otrok in mladostnikov v času obvladovanja pandemije (5.1.2021): 

• Čimprejšnjo vključitev otrok, mladostnikov in študentov v šolske/študijske procese »v 
živo« 

• dodatno podporo učiteljem za naslavljanje novo nastalih čustvenih, socialnih in učnih 
potreb otrok, tudi z razbremenitvijo rednih delovnih obveznosti in dodatnim kadrom v 
šolah 

• specifične pristope za zmanjševanje nastalih razlik ter odkrivanje in podporo otrokom, 
ki jih je čas šolanja na domu najbolj zaznamoval 

• izboljšati dostopnost otrok in mladih do strokovne pomoči na področju duševnega 
zdravja z ukrepi za nujno zapolnitev pomanjkanja kadra (specialistov klinične 
psihologije, specialistov otroške in mladostniške psihiatrije, zdravstvenih tehnikov in 
medicinskih sester, specialnih pedagogov, logopedov, socialnih delavcev). 

ZOMP in RSK: Dopis na MZ (6.4.2021): 

• Prehodno odpreti dodatne pedopsihiatrične oddelke, da bomo lahko poskrbeli za varno 
zdravljenje vseh otrok in mladostnikov, ki ga potrebujejo. 

• Čimprej vzpostaviti polno delujoče Centre za duševno zdravje otrok in mladostnikov. 
• Izobraziti kader, ki je nujen pri delu z otroki in mladostniki z duševnimi motnjami. 

Razpisati je potrebno vsaj 7 mest za otroško in mladostniško psihiatrijo v aktualnem 
razpisu za specializacije in omogočiti vsaj 20 specializacij kliničnih psihologov na leto. 

 

5. Komunikacija in koordinacija z nadrejenimi službami in organizacijami 

Ministrstvo za zdravje: 

V mandatu 2015-2019 sta Nataša Dajčman in Hojka Gregorič Kumperščak bili članici delovne 
skupine pri MZ za Resolucijo o nacionalnem programu duševnega zdravja, ki je bila sprejeta 
konec marca 2018 kot rezultat dela druge delovne skupine, v kateri je bila od članov ZOMP 
Marija Anderluh. 

Stališče ZOMP v zvezi s strokovno in zakonsko ureditvijo psihoterapije v Sloveniji, dopis na 
MZ, januar 2023 

Slovensko zdravniško društvo: 

• Pomagalo pri urejanju dela administrativnih storitev.  

• predstavnik v SS za Pediatrijo, v SS za Psihiatrijo.  

 

 

 



ZZZS, NIJZ: 

• Odgovor na Aneks št.1. k Splošnemu dogovoru 2021, februar 2022 

• Odprto pismo Ministru za vzgojo in izobraževanje in skupini snovalcev nacionalnega 
programa vzgoje in izobraževanja za naslednje desetletje: Kakšno šolo za naslednje 
desetletje? Februar 2023 

 

6. Sorodne stroke  

Združenje za psihiatrijo 

Združenje za psihoterapijo 

Dopis pediatrom maj 2021 in maj 2022 

 

7. Aktivno vključevanje v širše družbene razprave s področja duševnega zdravja 
otrok in mladostnikov 
 

• Spletna stran ZOMP 
• Izpostavljanje problematike OMP, urgentne službe, pomanjkanja kadra,  preventivnih 

in rehabilitacijskih programov  
• Odgovarjali smo na vsa novinarska vprašanja, intervjuje in teme, ki so se dotikale 

področja OMP. Veliko člankov v vseh slovenskih tiskanih medijih in na vseh TV in 
radio postajah. 

 

8. Komunikacija z evropskimi in svetovnimi združenji s področja duševnega zdravja 
otrok in mladostnikov 
 

• ESCAP kongres: Dunaj, junij 2019. Seminar regije na temo antipsihotične terapije, 
Maja Radobuljac, Sanja Zupanič, Matija Klasinc. 

• Vsakoletni sestanki UEMS-CAP: sestanek UEMS-CAP v Ljubljani, 19. in 20. 9. 2019 
• Vsakoletna UEMS-CAP šola 
• Manj regijske aktivnosti z JV državami 
• Aktivna vključenost v mednarodne organizacije:  
• ESCAP: Maje D. Radobuljac in Bojan Belec v podsekcijah 
• ESCAP board: kandidatura Maje D. Radobuljac 
• IACAPAP: regional coordinator for SE european contries. Hojka GK 

 

 



9. Nedokončane aktivnosti mandata 
• Spletna stran v razvoju 
• Statut ZOMP 
• Članstvo vseh  

 

10. Planirane, že dogovorjene aktivnosti 
• Pogostejše strokovne in argumentirane razprave o duševnem zdravju otrok in 

mladostnikov v javnosti 
• Spremembe v zanimanju javnosti in zmanjšanje stigme 
• Več odprtosti napram OMP v javnosti, zavedanje, da je duševno zdravje spektrum 
• Sodelovanje z mediji 
• Več pozornosti politike 

 

AD 3.)    

Blagajniško poročilo je posredovala blagajničarka Jasna Rujević: 

BLAGAJNIŠKO POROČILO ZA OBDOBJE OD 1.1.2019 DO 31.12.2022  

Članov ZOMP v letu 2021 je bilo 114; članarina plačana s strani 104 članov. 



 

 

 

AD 4.)  

Sledila je razprava na podana poročila. Podana poročila so bila sprejeta soglasno. 

 

AD 5.)    

Sledila je sklepčna razrešitev starega Izvršnega odbora v sestavi:  

• Predsednica: Hojka Gregorič Kumperščak 

• Podpredsednik: Bojan Belec 

• Tajnici: Maja Drobnič Radobuljac in Katja Kobilšek Guna 

• Blagajničarka: Jasna Rujevič 

 
 
 
LETO 2019 
Otvoritev 01.01.2019 19.252,68 eur 
Prihodki 01.01. – 31.12.2019 22..867,31 eur 
Stroški 01.01. – 31.12.2019 10.364,55 eur             razlika: 12.502,76 eur 
Stanje na dan 31.12.2019 31.755,44 
 
LETO 2020 

 

Otvoritev 01.01.2020 31.755,44 eur 
Prihodki 01.01. – 31.12.2020 18.628,53 eur 
Stroški 01.01. –  31.12.2020 10.601,89 eur             razlika: 8.026,64 eur 
Stanje na dan 31.12.2020 39.782,08 eur 
 
LETO 2021 

 

Otvoritev 01.01.2021 39.782,08 eur 
Prihodki 01.01. – 31.12.2021 18.530,51 eur 
Stroški 01.01. – 31.12.2021 10.486,76 eur              razlika: 8.043,75 eur 
Stanje na dan 31.12.2021 47.825,83 eur 
 
LETO 2022 

 

Otvoritev 01.01.2022 47.825,83 eur 
Prihodki 01.01. – 31.12.2022 27.048,23 eur 
Stroški 01.01. – 31.12.2022 25.291,24 eur               razlika: 1.756,99 eur 
Stanje na dan 31.12.2022 49.582,82 eur 

 



• Člani IO: Nataša Potočnik Dajčman, Urša Mrevlje Lozar, Jerneja Maček, Miro Berić, 
Ana Suhodolčan Grabner, Gašper Grobelšek, Marija Brecelj Anderluh. ( Gašper je 
tekom mandata odstopil – nadomestil  ga je  Aleksander Koroša )  

• Predstavnik specializantov Sanja Zupanič, nato Matija Klasinc, kasneje Tjaša Vranetič  
(izvoljeni v krogu specializantov) 

 

AD 6.)    

Glasovali smo za nov Izvršni odbor za mandatno obdobje 2023 - 2027 v sestavi: 

- Predsednica: Maja Drobnič Radobuljac  

- Podpredsednica: Urša Mrevlje Lozar 

- Tajnika: Katja Kobilšek Guna in Aleksander Koroša 

- Blagajničarka: Jasna Rujević 

- Člani IO: Nataša Potočnik Dajčman, Jerneja Maček, Hojka Gregorič Kumperščak, 
Bojan Belec,  Ana Suhodolčan Grabner, Marija Brecelj Anderluh, Borče Micev   

- Predstavnik specializantov:  Tjaša Vranetič  (izvoljena v krogu specializantov). 

 

Z dvigom rok smo potrdili sklepčnost pri izvolitvi novega Izvršnega odbora. 

 

AD 7.)    

Predsednica skupščine se je na koncu zahvalila dolgoletnemu članu IO Miru Beriću, za 
pomemben doprinos k delovanju izvršnega odbora ob njegovi odločitvi, da iz slednjega izstopa. 

Po izrečeni zahvali predsednici in podpredsedniku, je sledil pozdrav in čestitke novo 
izvoljenemu IO in nagovor imenovane predsednice Maje Drobnič Radobuljac. 

 

Predsednica skupščine: Nataša Potočnik Dajčman l.r. 

Član: Bojan Belec l.r. 

Zapisnikar: Katja Kobilšek Guna l.r. 

Ljubljana, 21.4.2023      

 


