
  

Dvodnevno strokovno izobrazevanje 

Nujna stanja v otroški in mladostniški psihiatriji 

11. december 2025 – 12. december 2025 

 

v Univerzitetni psihiatrični kliniki Ljubljana, Grablovičeva 44a, 

predavalnica Centra za mentalno zdravje 
 

 

ČETRTEK, 11.12.2025 
 
09.00 – 09.20  Prihod udeležencev in registracija 
20 min. 
 
09.20 – 9.30  Uvodni nagovor 
10 min.   prof. dr. Maja Drobnič Radobuljac, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 

 
09.30 – 11.00  Osnovni principi obravnave nujnih stanj v OMP,  
90 min.   Obravnava samomorilnega otroka ali mladostnika 

prof. dr. Maja Drobnič Radobuljac, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 

 
11.00 – 11.45   Obravnava pri sumu na zanemarjanje, slabo ravnanje, 
45 min.   zlorabo otroka ali mladostnika     
   Nadja Arhar, univ. dipl. soc. del. 

 
11.45 – 12.15 Odmor za malico 
30 min. 
 
12.15 – 13.45  Nujna stanja pri predšolskem in šolskem otroku 
90 min.   Nujna stanja pri motnjah hranjenja 

Agitacija pri otroku ali mladostniku 
Delirij pri otroku ali mladostniku 
Barbara Plemeniti Tololeski, dr. med., spec. otr. in mlad. psih.  

 
13.45 – 14.00  Odmor za kavo 
15 min. 
 
 

14.00 – 15.30 Nujna stanja pri mladostniku (nujna stanja pri akutni psihozi, 
90 min. bipolarni motnji, heteroagresivnem vedenju, akutni intoksikaciji) 

Maligni nevroleptični sindrom, Serotoninski sindrom, Katatonija 
pri otroku ali mladostniku 
Anja Tomešević Kramer, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 

 
15.30   Zaključek prvega dne 
 
 
 



PETEK, 12.12.2025 
 
09.00 – 09.45  Nujna stanja povezana z uporabo PAS pri mladostniku 
45 min.   Urban Horvat, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 
 

09.45 – 11.00  Hospitalizacija proti volji, akutno nemedikamentozno in 
75 min.   medikamentozno umirjanje in začetno zdravljenje otroka 

ali mladostnika na sprejemnem oddelku 
Deeskalacijske tehnike in posebni varovalni ukrepi 

   Nadja Hriberšek, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 
   Žiga Rosenstein, dipl. z. n. 

 
11.00 - 11.45  Krizna obravnava družine 
45 min.   Damijana Pirc, univ. dipl. soc. del. 
 
11.45 - 12.15  Pavza in razdelitev po skupinah 
15 min. 
 
12.15 – 14.00  Delavnice s študijem primerov (raportna soba, muzikoterapija, 
predavalnica) 

105 min  Barbara Plemeniti Tololeski, dr. med., spec. otr. in mlad. psih.  
Jasna Rujević, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 
Urban Horvat, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 
Anja Tomešević Kramer, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 
Nadja Hriberšek, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 

 
14.00 - 15.00  Zaključek s kolokvijem za specializante OMP (raportna soba) 
60 min.   prof. dr. Maja Drobnič Radobuljac, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. 

 
 

PRIJAVE: 
Prijave za zunanje udeležence potekajo po elektronski pošti s prijavnico na: 
izobrazevanje@psih-klinika.si ali z e-prijavo na:  
 

• Članska (za člane Zbornice-Zveze – izvajalce ZN) prijava na izbrani termin:  
http://register-clani.zbornica-zveza.si/prijava/Avtorizacija.aspx?o=17&g=14116E09-
443D-44F1-9F90-3CFA1ECB12CB&t=77920 
 

• Splošna prijava na izbrani termin (zdravniki, psihologi, idr.):  
http://register-clani.zbornica-zveza.si/prijava/Prijavnica.aspx?o=17&g=14116E09-
443D-44F1-9F90-3CFA1ECB12CB&t=77920 

 
Prijave zaposlenih v UPK Ljubljana potekajo preko obrazca «Vloga za odobritev 
udeležbe na strokovnem izpopolnjevanju (OB 264). 
 

ŠTEVILO UDELEŽENCEV: omejeno na 40. 
 
KOTIZACIJA:  
Kotizacija je 100,00 EUR + DDV za specializante otroške in mladostniške 
psihiatrije in 150,00 EUR + DDV za ostale udeležence. Udeležba na seminarju se 
šteje za strokovno izpopolnjevanje in je v postopku za pridobitev licenčnih točk 
pri Zbornici – Zvezi in pri Zdravniški Zbornici Slovenije. 
 
 

Vljudno vabljeni! 
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